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ICAR NBFGR, Lucknow and KVK, Sitapur strengthen Mission Navshakti 2.0: Empowers SC women through 

outreach workshop on Ornamental Fish rearing and  supports    farmers for  market centric  approach 

   

On 31st July 2024, a team of researchers and entrepreneurs visited Krishi Vigyan Kendra, Katia, Sitapur, to devise a 

comprehensive roadmap for future initiatives after in-depth discussions with KVK officers, farmers, and SHG women. In 

line with this roadmap, a Skill Development Training Program on Ornamental Fish Resources for Livelihood and Income 

Generation for Women Self Help Group (SHG) Members and farmers was conducted from 22nd to 23rd August 2024 at 

KVK Sitapur, Uttar Pradesh, under Mission Navshakti 2.0 of the Scheduled Caste Sub Plan (SCSP) Project. The program 

was organized in collaboration with KVK Katia, Sitapur; ICAR-NBFGR, Lucknow; and knowledge partners Aquaworld, 

Lucknow, and Hitech Fisheries and Farmer Knowledge Centre, Barabanki. The objective was to replicate the successful 

hub-and-spoke model, incorporating the fish bank concept previously implemented in Dhankutti village, Barabanki, and 

extend it in a cluster format in Sitapur.Although the program initially targeted 50 Scheduled Caste SHG women participants, 

the number grew to 66, showcasing a strong enthusiasm for acquiring skills to enhance livelihoods. Along with the women 

participants, farmers from the SC community were also provided with a basic startup kit comprising a 50-litre icebox, a 

solar light with a USB mobile charger, and a weighing machine. These tools improve both hygiene and marketing 

efficiency: the icebox maintains fish freshness, prevents spoilage, and ensures safe transport to market; the solar light offers 

reliable lighting for handling fish in low-light conditions while keeping phones charged for digital communication and 

marketing; and the weighing machine ensures accurate sales transactions, fair pricing, and standardized packaging. 

Together, these tools provide an initial startup kit to enhance operational efficiency, leading to better market outcomes and 

sustainable livelihoods through micro-entrepreneurship. The ultimate aim is to create steady income sources for the 

Scheduled Caste community by enabling microenterprises in ornamental fish rearing, a new skill that equips women to 

fabricate aquarium houses and master the technical details of maintenance. 

 

Under Mission Navshakti 2.0, rural women from three villages—Chhi, Katia, and Pratappur in Sitapur, Uttar Pradesh—

belonging to the Scheduled Caste community underwent training in ornamental fish keeping, rearing, maintenance, and 

aquarium fabrication. The training, conducted from 22nd to 23rd August 2024 at Krishi Vigyan Kendra, Katia, Sitapur, in 

collaboration with ICAR-NBFGR, Aquaworld, and Hitech Fish Farm and Farmers Knowledge Centre, Barabanki, aimed 

to connect rural women with urban demands in the ornamental fish sector by creating skilled manpower, offering an 

alternative income source beyond fieldwork. The women ranged from illiterate to literate backgrounds. The skill 

development program empowered unemployed women to start earning from home by rearing fish in the backyards of their 

houses, leveraging sustainable recycling of unused village fodder units. Participants learned how to assemble aquariums, 

understand filtration systems, and gain hands-on experience fabricating and setting up their aquariums. The women received 

inputs including aquariums with components such as filters, air pumps, lights, FRP covers, aquarium LED lights, fish nets, 

background posters, plants, airstones, and feed. Ornamental fishes will be provided once the aquariums are fabricated, with 

updates managed via a WhatsApp group. The training has equipped these women with lifelong skills, enabling them to 

inspire others in their communities and foster group entrepreneurship, creating job opportunities in rural areas. 

 

The program’s mission is to establish alternative income avenues for rural women, with the training aimed at generating a 

workforce to meet the unmet demands of the ornamental fish industry, making women self-sufficient and creating more 

jobs in rural sectors. The women and their families, owning small landholdings with minimal productivity, can now use 

their backyard space to generate income through ornamental fish rearing while staying at home. The team plans to provide 

continued support, with Aquaworld committed to buying back the fish reared for sale in urban markets through a fish bank 

concept at KVK, Sitapur. This work, under the SCSP project of ICAR-NBFGR, was conceptualized by Dr. Poonam Jayant 

Singh, ARS, and Nodal Officer SCSP project, coordinated by Dr. Daya Shankar Srivastava, Head KVK Sitapur, and 

spearheaded by Dr. U.K. Sarkar, Director ICAR-NBFGR. Handholding and training support were provided by entrepreneur 

and hobbyist Sh. Indramani Raja and entrepreneur Dr. Suresh Sharma, with coordination by Dr. Anand Singh, Dr. 

Shailendra Singh, and Dr. Reema Devi. The partnership between ICAR-NBFGR, KVK Katia Sitapur, Aquaworld, and 

Hitech Fish Farmer and Knowledge Centre, alongside the rural women community, opens new doors for capacity building 

and introduces a model where government and private sectors collaborate to transform the lives of rural women through 

skill development and micro-entrepreneurship. This initiative emphasizes a market-centric approach to livelihood 

enhancement, promoting sustainable practices and economic growth within the community while empowering participants 

to establish successful small-scale businesses with low initial investment. 

 

 

 

 

 

 



प्रेस विज्ञप्ति 

24 अगस्ि 2024 

आईसीएआर-एनबीएफजीआर और केिीके, सीिापुर ने मिशन निशप्ति 2.0 को सशति ककया: एससी 
िहिलाओं को सजािटी िछली पालन पर आउटरीच काययशाला के िाध्यि से सशति ककया और ककसानों को 

बाजार कें हिि दृप्टटकोण के मलए सिर्यन प्रदान ककया 

31 जुलाई 2024 को, अनुसंधानकर्ााओं और उद्यमियों की एक टीि ने कृषि षिज्ञान कें द्र (केिीके), कटटया, 
सीर्ापुर का दौरा ककया, जहां केिीके अधधकाररयों, ककसानों और स्ियं सहायर्ा सिूह   की िटहलाओ ंके साथ 
गहन चचाा के बाद भषिष्य की पहलों के मलए एक व्यापक रोडिैप र्यैार ककया गया। इस रोडिैप के र्हर्, 

मिशन निशक्तर् 2.0 के अरं्गार् अनुसूधचर् जातर् उप योजना   पररयोजना के र्हर् 22 से 23 अगस्र् 2024 

र्क केिीके सीर्ापुर, उत्तर प्रदेश िें िटहला स्ियं सहायर्ा सिूह   सदस्यों और ककसानों के मलए "सजािटी 
िछली संसाधन पर आजीषिका और आय सजृन" पर एक कौशल षिकास प्रमशक्षण कायाक्रि आयोक्जर् ककया 
गया। यह कायाक्रि केिीके कटटया, सीर्ापुर; आईसीएआर-एनबीएफजीआर, लखनऊ; और ज्ञान भागीदारों, 
एतिािर्लडा, लखनऊ और हाइटेक कफशरीज़ और फािार नॉलेज सेंटर, बाराबंकी के सहयोग से आयोक्जर् ककया 
गया। उद्देश्य था कक बाराबंकी के धानकुट्टी गांि िें पहले से लागू सफल हब-एंड-स्पोक िॉडल को िछली 
बैंक अिधारणा के साथ एक तलस्टर प्रारूप िें सीर्ापुर िें षिस्र्ाररर् ककया जाए। 

हालांकक कायाक्रि ने प्रारंभ िें 50 अनुसूधचर् जातर् एसएचजी िटहलाओं को लक्षक्षर् ककया था, लेककन प्रतर्भाधगयों 
की संख्या बढ़कर 66 हो गई, जो आजीषिका बढ़ाने के मलए कौशल प्राप्र् करने की िजबूर् उत्सुकर्ा को दशाार्ा 
है। िटहला प्रतर्भाधगयों के साथ-साथ एससी सिुदाय के ककसानों को भी 50 लीटर का आइसबॉतस, एक सोलर 
लाइट के साथ यूएसबी िोबाइल चाजार और एक िजन िशीन शामिल करर् ेहुए एक बुतनयादी स्टाटाअप ककट 
प्रदान की गई। ये उपकरण स्िच्छर्ा और षिपणन दक्षर्ा दोनों िें सुधार करर्े हैं: आइसबॉतस िछली की 
र्ाजगी बनाए रखर्ा है, खराब होने से बचार्ा है और बाजार र्क सुरक्षक्षर् पररिहन सुतनक्श्चर् करर्ा है; सोलर 
लाइट िछली को कि रोशनी की क्स्थतर् िें संभालने के मलए षिश्िसनीय प्रकाश प्रदान करर्ी है और डडक्जटल 
संचार और षिपणन के मलए फोन को चाजा रखर्ी है; और िजन िशीन सटीक बबक्री लेनदेन, उधचर् िूर्लय 
तनधाारण और िानकीकृर् पैकेक्जंग सुतनक्श्चर् करर्ी है। ये उपकरण एक प्रारंमभक स्टाटाअप ककट प्रदान करर् े
हैं जो पररचालन दक्षर्ा को बढ़ार्ा है, क्जससे बेहर्र बाजार पररणाि और सूक्ष्ि उद्यमिर्ा के िाध्यि स े
स्थायी आजीषिका प्राप्र् होर्ी है। अतंर्ि लक्ष्य यह है कक अनुसूधचर् जातर् सिुदाय के मलए सजािटी िछली 
पालन िें सूक्ष्ि उद्यिों को सक्षि करके क्स्थर आय स्रोर् स्थाषपर् ककए जाएं, एक नया कौशल जो िटहलाओ ं
को एतिेररयि हाउस बनाने और रखरखाि की र्कनीकी जानकारी िें िहारर् हामसल करने के मलए सशतर् 
बनार्ा है। मिशन निशक्तर् 2.0 के र्हर्, र्ीन गांिों—छी, कटटया और प्रर्ापुर, सीर्ापुर, उत्तर प्रदेश की अनुसूधचर् 
जातर् सिुदाय से संबंधधर् ग्रािीण िटहलाओं को सजािटी िछली पालन, रखरखाि और एतिेररयि तनिााण िें 
प्रमशक्षण टदया गया। 22 से 23 अगस्र् 2024 र्क केिीके कटटया, सीर्ापुर िें आईसीएआर-एनबीएफजीआर, 

एतिािर्लडा और हाइटेक कफश फािा और ककसान ज्ञान कें द्र, बाराबंकी के सहयोग से आयोक्जर् यह प्रमशक्षण 
ग्रािीण िटहलाओं को सजािटी िछली क्षेत्र िें शहरी िांगों से जोड़ने के मलए प्रमशक्षक्षर् श्रिशक्तर् र्ैयार करन े
का प्रयास करर्ा है, क्जससे फीर्लड िका  के अलािा िैकक्र्लपक आय का स्रोर् प्रदान हो सके। िटहलाओं की 
पषृ्ठभूमि तनरक्षर से लेकर साक्षर र्क की थी। कौशल षिकास कायाक्रि ने बेरोजगार िटहलाओं को अपने घरों 
के षपछिाड़ ेिें िछली पालन करके आय अक्जार् करने का अिसर प्रदान ककया, क्जसिें गांि के अप्रयुतर् चारा 
इकाइयों के टटकाऊ पुनचाक्रण का लाभ उठाया गया। प्रतर्भाधगयों ने एतिेररयि असेंबल करना, कफर्लरेशन 
मसस्टि को सिझना और अपने एतिेररयि का तनिााण और सेटअप करने का व्यािहाररक अनुभि प्राप्र् 
ककया। िटहलाओं को कफर्लटर, एयर पंप, लाइट, एफआरपी किर, एतिेररयि एलईडी लाइट्स, कफश नेट, बैकग्राउंड 



पोस्टर, पौधे, एयरस्टोन और फीड जैसी सािधग्रयों के साथ एतिेररयि प्रदान ककए गए। एक बार जब एतिेररयि 
र्ैयार हो जाएगा, र्ो सजािटी िछमलयां प्रदान की जाएंगी, और अद्यर्न एक व्हाट्सएप सिूह के िाध्यि से 
प्रबंधधर् ककए जाएंगे। प्रमशक्षण ने इन िटहलाओं को आजीिन कौशल से लैस ककया है, क्जससे िे अपनी सिुदायों 
िें दसूरों को प्रेररर् कर सकें  और सिूह उद्यमिर्ा को बढ़ािा देकर ग्रािीण क्षेत्रों िें रोजगार के अिसर पैदा 
कर सकें । 

कायाक्रि का उद्देश्य ग्रािीण िटहलाओं के मलए िैकक्र्लपक आय के रास्र्े स्थाषपर् करना है, क्जसका प्रमशक्षण 
उद्देश्य सजािटी िछली उद्योग की अपूणा िांगों को पूरा करने के मलए एक श्रमिक िगा र्ैयार करना है, 

क्जससे िटहलाओं को आत्ितनभार बनाया जा सके और ग्रािीण क्षेत्रों िें अधधक रोजगार उत्पन्न ककया जा 
सके। िटहलाएं और उनके पररिार, क्जनके पास छोटी जिीन है जो कि उपजाऊ होर्ी है, अब अपने षपछिाड़ े
की जगह का उपयोग सजािटी िछली पालन के िाध्यि से आय उत्पन्न करने के मलए कर सकर्े हैं, जबकक 
िे घर पर रहकर यह काि कर सकर्ी हैं। टीि तनरंर्र सिथान प्रदान करने की योजना बना रही है, और 
एतिािर्लडा ने केिीके, सीर्ापुर िें िछली बैंक अिधारणा के िाध्यि से बबक्री के मलए पाली गई िछमलयों को 
खरीदने की प्रतर्बद्धर्ा जर्ाई है। आईसीएआर-एनबीएफजीआर की एससीएसपी पररयोजना के र्हर् इस काया 
को डॉ. पूनि जयंर् मसहं, एआरएस और नोडल अधधकारी एससीएसपी पररयोजना द्िारा संकक्र्लपर् ककया गया, 
क्जसका सिन्ियन डॉ. दया शंकर श्रीिास्र्ि, हेड केिीके सीर्ापुर द्िारा ककया गया और डॉ. यू.के. सरकार, 

तनदेशक, आईसीएआर-एनबीएफजीआर द्िारा नेर्तृ्ि ककया गया। उद्यिी और शौककया श्री इंद्रिणण राजा और 
उद्यिी डॉ. सुरेश शिाा द्िारा हैंडहोक्र्लडगं और प्रमशक्षण सहायर्ा प्रदान की गई, क्जसिें सिन्ियन डॉ. आनंद 
मसहं, डॉ. शैलेन्द्र मसहं और डॉ. रीिा देिी द्िारा ककया गया। आईसीएआर-एनबीएफजीआर, केिीके कटटया 
सीर्ापुर, एतिािर्लडा, हाइटेक कफश फािार और नॉलेज सेंटर और ग्रािीण िटहला सिुदाय के बीच साझदेारी ने 
क्षिर्ा तनिााण के नए द्िार खोले हैं और एक िॉडल प्रस्र्ुर् ककया है जहां सरकारी और तनजी क्षेत्र सहयोग 
करके ग्रािीण िटहलाओं के जीिन को कौशल षिकास और सूक्ष्ि उद्यमिर्ा के िाध्यि से बदल सकर्े हैं। 
इस पहल िें आजीषिका संिधान के मलए बाजार कें टद्रर् दृक्ष्टकोण को बढ़ािा देना, सिुदाय के भीर्र आधथाक 
िदृ्धध को प्रोत्साटहर् करना और प्रतर्भाधगयों को कि तनिेश के साथ सफल छोटे व्यिसाय स्थाषपर् करने के 
मलए सशतर् बनाना शामिल है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


